
 

 
 

 
 

 
 

Programm für Kinder und Teens 
 

               August bis Oktober 2026 
 
 
 
Sehr geehrte Eltern, liebe Kinder, 
 
 
Juhu, die Sommerferien stehen vor der Tür. Endlich schulfrei und viel 
Zeit zum Spielen.  
 
Wir haben wieder ein abwechslungsreiches und spannendes Programm 
zusammengestellt und hoffen, das ihr etwas findet, das euch Spaß 
macht. 
 
Wie immer bitte flott anmelden, da die Plätze begrenzt und 
erfahrungsgemäß die Aktionen schnell voll sind. 
 
Da wir viel draußen sind, bitte immer an Sonnen- und Zeckenschutz 
denken und eine Käppi einpacken. 
 
Wenn Sie in den Ferien Betreuungsbedarf außerhalb der angebotenen 
Zeiten haben, bitte gerne bei uns melden. Wir haben die Möglichkeit, 
Einzelbetreuung nach individuellen Wünschen und Bedürfnissen zu 
ermöglichen. 
 
 
 
 



 

Bei unseren Aktionen sind blau markiert unsere besonderen Angebote 
für die Teens-Gruppe.  
 
Zur Teens-Gruppe sind alle Teenager eingeladen, die schon 
mindestens 10 Jahre alt sind und keinen erhöhten Betreuungsaufwand 
haben. Für die Altersgruppe der Teens wollen wir damit altersgerechte 
Angebote anbieten. 
 
Unsere Stundensätze, die wir mit der Pflegekasse abrechnen: 
Gruppenstunde: € 24/ Stunde 
Einzelbetreuung/Individualbetreuung in der Gruppe: € 31/ Stunde 
Fahrtkostenpauschale: € 8 
 
Bitte denken Sie daran, den Antrag auf „Verhinderungspflege“ für 
2026 bei Ihrer Pflegekasse zu stellen! 
 
 
 
Telefon:                           08331 – 99 033 600  
E-Mail:                             fed@lebenshilfe-mm.de 
WhatsApp oder SMS:    0151 - 12180741 
 
 
 
 
 
 
Wir freuen uns darauf, zusammen mit Euch schöne Aktionen zu erleben 
und wundervolle Zeit in der Gemeinschaft zu verbringen.  
 
Viel Spaß beim Aussuchen wünscht Ihnen und Euch  
 

Tanja Schaller und das Team 
 der Offenen Angebote 
 
 



 

ÜBERSICHT 
 
August 2026 
 

Mo. 03.08.26 Wir besuchen die Tiere bei Frau Horn � 

Mi. 05.08.26 Seifenblasen � 

Do. 06.08.26 Ausflug in den Ulmer Zoo � 

Sa. 08.08.26 Teens: Kino � 

Di. 11.08.26 Wasserspiele � 

Mi. 12.08.26 Spielplatz im OBA-Haus Mindelheim � 

Do. 13.08.26 Kreativ: Zaunlatten gestalten � 

Di. 18.08.26 Eselhof Allinger � 

Do. 20.08.26 Semmelbäckerei mit Ute � 

Mi. 26.08.26 Entenrennen und Picknick � 

Do. 27.08.26 Tanzen � 

Sa. 29.08.26 Spiel- und Fahrzeugetag  � 

 
 
 

 September 2026 
 

Sa. 05.09.26 Der Kasper kommt ins OBA-Haus � 

Sa. 12.09.26 Teens: Ravensburg spielt � 

Sa. 19.09.26 Besuch der Rapunzelwelt � 

Sa. 26.09.26 Reiten bei Frau Horn � 

 
 
 
 
 



 

Oktober 2026 
 

Sa. 10.10.26 Teens: Zoo Augsburg � 

Sa. 17.10.26 Tanzen mit Uschi Buhmann � 

Sa. 24.10.26 Reiten bei Frau Horn � 

 

 

 

Symbole im Programm: 

 
Datum  Uhrzeit 

 
Taschengeld      

 
bitte mitbringen 

 
 
 

 
 
 
 
 



 

PROGRAMM 
 
August 2026 

 

Wir besuchen die Tiere bei Frau Horn 
 

 
Mo. 03.08.26  14:00 – 17:00 Uhr 

 
10 € 

 
Kleidung die schmutzig werden 
darf, Sonnen- und Zeckenschutz 

 

Heute ist der erste Ferientag. Da 
schauen wir mal bei Frau Horn 
auf ihrem Hof vorbei. Was wohl 
die Schweine gerade machen? 
Ob die Hasen sich streicheln 
lassen? Die frechen Ziegen 
kommen bestimmt her und 
wollen eine Extraportion 
Streicheleinheiten.  
Danach gibt es ein Eis für alle.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Seifenblasen 
 

 
Mi. 05.08.26  10:00 – 14:00 Uhr 

 
7 €    

 
Sonnen- und Zeckenschutz, 
Badesachen 

 

 
 
 
 
 
Wie schön sind Seifenblasen, wenn sie durch die Luft 
schweben. Wer wohl eine große Blase hinbekommt. 
Oder doch lieber viele kleine Blasen? Egal, Hauptsache 
es macht Spaß. 
Mittagessen gibt es natürlich auch.  
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Ausflug in den Ulmer Zoo 
 

 
Do. 06.08.26  10:00 – 15:00 Uhr 

 
5 € Eintritt+ TG 
für das Eis   

 
Sonnenschutz, Rucksack mit 
Essen und Getränk, 
Behindertenausweis 

 

 

Der Zoo in Ulm ist immer eine Fahrt wert. Wir schauen uns die vielen 
Aquarien an und erfreuen uns an den frechen Affen. Danach gehen wir 
noch auf den Spielplatz nebenan zum Austoben. Auf der Heimfahrt 
machen wir noch einen Zwischenstopp in einer Eisdiele. 
Bitte den Behindertenausweis und ausreichend zu Essen und Trinken 
mitgeben! 
 



 

Teens: Kino 
 

 
Sa. 08.08.26  Nachmittags je nach Film 

 
10 €  Eintritt + TG für 
Knabbereien und 
Getränke 

 
Behindertenausweis 

 

Mal schauen, welche Filme 
gerade im Kino laufen. Da ist 
bestimmt etwas für uns dabei! 
Vorher decken wir uns noch mit 
Popcorn und Getränken ein, denn 
das darf bei einem Kinobesuch 
nicht fehlen.  

 

 
 
Wasserspiele 
 

 
Di. 11.08.26  10:00 – 14:00 Uhr 

 
7 € 

 
Sonnen- und Zeckenschutz, 
Badesachen 

 

Puh, ist das heiß! Zur Abkühlung bauen wir unsere Wasserrutsche 
und den Regenbogen mit der Wasserdusche auf. Auch die 
Wasserbomben kommen zum Einsatz. Da ist Abkühlung und Spaß 
garantiert. Sollte es kein Badewetter sein, spielen wir im Garten oder 
OBA-Haus. Mittagessen und ein Eis gibt es natürlich auch. 
 



 

Spielplatz am OBA-Haus Mindelheim 
 

 
Mi. 12.08.26  10:00 – 14:00 Uhr 

 
7 €     

 
Sonnen- und Zeckenschutz 

 

Freut euch auf den tollen Spielplatz am OBA-Haus in Mindelheim. Dort 
gibt es Schaukeln, Rutschen und Spielhäuser und gaaanz viel zu 
entdecken. Mittags kochen wir uns etwas Leckeres. Bei schlechtem 
Wetter nutzen wir den Bewegungsraum im Kindergarten Mindelheim. 

 
 

 
Kreativ: Zaunlatten gestalten 
 

 
Do. 13.08.26  10:00 – 14:00 Uhr 

 
7 € 

 
Sonnen- und Zeckenschutz, 
evtl. Schürze 

 

Der Zaun am OBA-Haus ist einfach nur grün und langweilig. Den 
wollen wir mit bunt gestalteten Zaunlatten aufpeppen. Also, ran an die 
Pinsel und los. Wenn die Zaunlatten trocken sind, werden sie an den 
Zaun gemacht und leuchten uns jedesmal freundlich entgegen, wenn 
wir ans OBA-Haus kommen. Für die fleißigen Maler gibt es natürlich 
ein Mittagessen zur Stärkung. 
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Eselhof Allinger 
 

 
Di. 18.08.26  10:00 – 14:00 Uhr 

 
12 € 

 
wetterangepasste Kleidung, 
Sonnenschutz 

 

 

Mit dem Bus geht es nach 
Eschers auf den Eselhof 
Allinger. Dort gibt es Esel 
und Alpakas zu bestaunen 
und einen tollen Spielplatz 
zum Toben. Zwischendurch 
gibt es ein leckeres Picknick. 

 
 
 
Semmelbäckerei mit Ute 
 

 
Do. 20.08.26  10:00 – 14:00 Uhr 

 
10 €      

 
evtl. Kochschürze 

 

Draußen duftet es nach Sommer. Bei uns 
drinnen duftet es nach frisch gebackenen 
Semmeln. Ute macht mit uns den Semmelteig 
und leckere Aufstriche. Die Semmeln werden 
auch gleich zum Mittagessen verspeist. 

 
 
 



 

Entenrennen und Picknick 
 

 
Mi. 26.08.26  10:00 – 14:00 Uhr 

 
12 € 

 
Sonnen- und Zeckenschutz, 
Handtuch, Wechselkleidung, 
Getränk in der Plastikflasche 

 

 

 
 
Tanzen 
 

 
Do. 27.08.26  10:00 – 14:00 Uhr 

 
7 € 

 
Sonnen- und 
Zeckenschutz 

 

Let`s Dance heißt es wieder im 
OBA-Haus. Wir suchen uns ein paar 
flotte Lieder aus und tanzen dazu 
mit unseren coolen Moves. 
Zur Stärkung gibt es leckeres 
Mittagessen. 
 
 

 

 
 
 

Auf die Ente, fertig, LOS!! Wir sind im Ottobeurer Wald und lassen die 
Enten auf dem Motzerbächle schwimmen. Ob sie wohl durchkommen? 
Oder müssen wir mit dem Kescher nachhelfen? Auf der Waldwiese gibt es 
dann ein leckeres Picknick. 



 

Spiel- und Fahrzeugetag  
 

 
Sa. 29.08.26  10:00 – 13:00 Uhr 

 
7 € 

 
Sonnenschutz 

 

Es geht bei gutem Wetter in den Schulgarten. Dort nutzen wir die vielen 
Fahrzeuge, die Spielsachen und was sonst noch so geboten ist. 
Wer möchte kann an der Kletterwand klettern oder lieber im Sand 
spielen oder schaukeln oder mit dem Ball spielen. Da ist bestimmt für 
jeden etwas dabei. Ein Mittagessen zur Stärkung ist ganz wichtig. 

  

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

September 2026 
 
Der Kasper kommt ins OBA-Haus 
 

 
Sa. 05.09.26  10:00 – 13:00 Uhr 

 
7 € 

 
Sonnen- und 
Zeckenschutz 

 

Tritratrullala, der Kasper, der ist 
heute da. 
Was er wohl für ein spannendes 
Abenteuer erlebt? Wir sind schon 
ganz gespannt und passen gut auf, 
um dem Kasper helfen zu können.  
Mittagessen ist auch dabei. 
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Teens: Ravensburg spielt 
 

 
Sa. 12.09.26  11:00 – 18:00 Uhr 

 
Taschengeld für 
Getränke, Essen 
oder Kleinigkeiten 

 
wetterangepasste Kleidung, 
Sonnenschutz, Rucksack mit 
Getränk 

 

In Ravensburg gibt es eine ganz tolle Aktion. Die Altstadt verwandelt 
sich in die größte Spielemeile der Welt. Auf drei Bühnen können bunte 
Shows bestaunt werden, in der Altstadt verteilt gibt es die Möglichkeit 
Spiele auszuprobieren oder man kann selbst kreativ werden. 
Dazwischen werden wir zum Essen einkehren. 



 

Besuch der Rapunzelwelt 
 

 
Sa. 19.09.26  10:00 – 13:00 Uhr 

 
15 €  

 
Sonnenschutz 

 

Es geht nach Legau in die Rapunzelwelt mit einem tollen Garten mit 
vielen Spielmöglichkeiten. Das werden wir ausgiebig erkunden. Danach 
geht es ins Bistro, dort gibt es Bio-Pasta für alle. 
 

 
 

Reiten bei Frau Horn 
 

 
Sa. 26.09.26  10:00 – 12:00 Uhr 

 
25 € 

 
Sonnenschutz, feste 
Schuhe, Fahrradhelm, 
kleiner Rucksack mit 
Getränk und Obst 

 

Hopp, hopp, hopp, Pferdchen lauf Galopp. Naja, so 
schnell wollen wir es nicht. Aber Frau Horns Pferde 
kennen uns schon ganz genau und wissen, was sie mit 
uns machen können. 

 
 



 

Oktober 2026 
 
Teens: Zoo Augsburg 
 

 
Sa. 10.10.26  10:00 – 16:00 Uhr 

 
10 € Eintritt + TG    

 
Wetterangepasste Kleidung, 
Behindertenausweis, 
Rucksack mit Getränk und 
evtl. Brotzeit 

 

Elefant, Tiger, Nashorn und Äffchen. All das gibt’s in Augsburg zu 
bestaunen. Wir sind schon ganz gespannt auf das Elefantenhaus. 
Zwischendurch geht’s zur Stärkung in die Zoo Gaststätte. 
Achtung: Teilnehmer müssen bis 10 Uhr ans OBA-Haus gebracht 
werden, nach der Aktion fahren wir heim. Wir werden ca. 16 Uhr in 
Augsburg wieder abfahren. 

 
 

 
 

 
 

Tanzen mit Uschi Buhmann 
 

 
Sa. 17.10.26  10:00 – 13:00 Uhr 

 
7 €       

 
bequeme Kleidung 

 

Uschi Buhmann besucht uns im OBA-Haus und übt mit uns neue Tänze 
und coole Moves. Das wird bestimmt total klasse!! Nach der 
Anstrengung stärken wir uns mit einem leckeren Mittagessen. 



 

Reiten bei Frau Horn 
 

 
Sa. 24.10.26  10:00 – 12:00 Uhr 

 
25 € 

 
wetterangepasste Kleidung, 
Fahrradhelm, Rucksack mit 
Getränk und Obst 

 

Heute geht es mal wieder zu 
Frau Horn in den Stall. Die 
Pferde begrüßen uns ganz 
erfreut, dass die nette 
Reitergruppe wieder kommt, 
um sie zu versorgen und zu 
streicheln. Wer es nicht so mit 
Pferde putzen hat, kann sich 
im Sand der Reithalle 
austoben bis er zum Reiten 
dran ist. 
 

 

 
 



 

Und dann gibt’s auch schon wieder ein neues Programm für 
unsere Ferien- und Freizeitaktionen im November, Dezember 
bis Januar 2027.  
 
 

Der Bereich der Offenen Behindertenarbeit wird gefördert durch den Bezirk 
Schwaben und das Bayerische Staatsministerium für Familie, Arbeit und 
Soziales. 
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